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Le premier bébé-éprouvette
francais naftra ce mois-ci

Le premiér bébé-éprouvette francais verra le jour avant la
fin de ce mois. C’est le bruit qui court - 4 mots couverts -

‘dans le monde médical. Il naitra dans un hépital de la trés .

proche banlieue parisienne. |l sera le couronnement des ef-
forts d'une de trois équipes parisiennes engagées dans la
compétition internationale ouverte par les travaux des doc-
teurs Edwards et Steptoe qui mirent au monde, en juillet
1978, la petite Louise Brown dont la mére. frappée de stéri-
lité, avait demandé a ces deux gynécologues anglais de
tout tenter pour lui permettre de devenir meére.

Ces trois équipes sont celles
des professeurs Jacques Tes-
tard, René Frydman et B. Las-
salle, de I’hépital Antoine-Bé-
clére & Clamart, des docteurs
Jean Cohen, Jacqueline Man-
delbaum et Michéle Plachot a
I’hopital de Sévres et du pro-
fesseur Salat-Baroux de I’hopi-
tal Tenon.

Toutes trois, depuis des
mois, s’intéressaient au pro-
bléme de la fécondation
d’ovules en laboratoire. Des
tentatives de réimplantation de
ces ovules fécondés avaient été
réalisées jusqu’ici sans succes,
malgré un « démarrage » pro-
‘metteur.

Elles s’étaient heurtées a des
problémes qu’ont connu les
initiateurs de la méthode eux-
mémes. On estimait en effet
que le taux de réussite d’un
début de grossesse n’était
guére supérieur a 10 %. En-

core faut-il que la grossesse
puisse &tre menée a terme. Et
dans ce domaine, le nombre
des succes est encore trés ré-
duit. On compte moins de
trente bébés-éprouvettes offi-
ciellement enregistrés dans le
monde, en Grande-Bretagne et
en Australie notamment ou les
gynécologues ont pris sur leurs
confréres une avance certaine.
Les Allemands annoncaient ré-
cemment leur espoir de mettre
au monde prochainement-leur
premier enfant fécondé hors
du corps maternel. On pense
que les Francais les battront
d’une longueur d’ici quelques
jours.

Les Journées
de novembre
En novembre dernier, lors

des XIX¢ Journées d’étude sur
la fertilité, le professeur Tes-

tard et le docteur Cohen pou-
vaient annoncer que la techni-
que de fécondation. in vitro
sortait de la période expéri-
mentale. Elle a permis aux
principales équipes, précisaient
ces spécialistes, d’obtenir plus
de quatre-vingt-cing grossesses
dans des conditions de repro-
ductibilité qui s’améliorent dé-
sormais chaque jour.

Malheureusement on doit le
répéter : ces grossesses ne peu-
vent #@tre toutes menées a
terme. Et ce détail explique le
secret qui entoure actuellement
la naissance imminente du pre-
mier bébé-éprouvette francais.

Les médecins ont juré en
effet de ne rien dire avant sa
venue au monde.

Une technique
vieille de
quatre ans

On connait a Pinverse, les
grandes lignes de la technique
inaugurée voila déja plus de
quatre ans.

L’ovule est prélevé sur la
patiente anesthésiée, par une
aiguille & ponction d’un milli-
métre et demi, puis transféré
en éprouvette ou il est mis au
contact du spermatozoide fé-

condant. La réussite de la fé-
condation ainsi réalisée,
complétée par la culture, pen-
dant deux jours et toujours en
laboratoire, de I’ceuf humain,
est actuellement de ’ordre de
80 %. Mais des anomalies
chromosomiques ou métaboli-
ques conduisent souvent a
Pélimination spontanée pré-
coce des ceufs réimplantés
dans I'utérus de la candidate a
la maternité.

- Il y a donc un pourcentage
important d’échecs, de I’ordre
de deux pour trois tentatives.
Des progrés ont cependant
été réalisés depuis la naissance
de la petite Louise Brown, no-
tamment dans le domaine de
la préparation de la patiente
par une stimulation hormonale
de 'ovaire par clomiféne ou
gonadotrophines- humaines et
dans celui du recueil 3 une
heure trés précise de ’ceuf des-
tiné a la réimplantation auquel -
on donne ainsi un maximum
de chances de se développer.

On saura sous peu si de
telles techniques, mises & pro-
fit par les spécialistes francais,
préparent une réussite écla-
tante.

Charles DAUZATS.



